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　2026年
ねん

度
ど

も愛和
あ い わ

会
かい

では皆
みな

さんから頂
いただ

いたご意見
い け ん

を基
も と

により良
よ

い環境
かんきょう

への改善
かいぜん

に努
つと

めご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

の満足度
ま ん ぞ く ど

向上
こうじょう

に努
つと

めていきたいと思
おも

っています。

　あすなろでは昨年
さ く ね ん

に引
ひ

き続
つづ

き、QRコードでの回答
かいと う

をお願
ねが

いしております。「やり方
かた

がよくわからな

い」等
など

の質問
しつもん

がある方
かた

は各部署
か く ぶ し ょ

CS担当者
たん と う し ゃ

まで連絡
れん ら く

お願
ねが

いします。また、「スマートフォンを持
も

ってい

ない、QRコードに答
こ た

えられる環境
かんきょう

にない」といった場合
ば あ い

は紙
かみ

の質問
しつもん

表
ひょう

をお配
く ば

りさせて頂
いただ

きます。

　どうぞご協力
きょうりょく

お願
ねがい

い致
た

します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
たん と う

：六平
む さ か

満足度
ま ん ぞ く ど

調査
ち ょ う さ

のお知
し

らせ

　今年
こ と し

も8月
がつ

6日
か

の木曜日
も く よ う び

にあすなろの恒例
こ うれい

イベント「夏祭
なつまつ

り」を開催
かいさい

することが決定
けってい

しました。

昨年
さ く ね ん

はたこ焼
や

き、かき氷
ごおり

、アメリカンドッグ、ジュースの飲食品
いんしょくひん

に、ゲームコーナーではバスケット

ボール、ヨーヨー釣
つ

り、ストラックアウトを行
おこな

い、大盛
お お も

り上
あ

がりの一日
いちにち

でしたが、今年
こ と し

もとても美味
お い

し

い飲食
いんしょく

や、楽
たの

しいゲームをたくさん企画
き か く

しております。

　皆
みんな

で美味
お い

しいものを食
た

べてゲームで大
だい

ハッスルして、夏
なつ

の暑
あつ

さを吹
ふ

き飛
と

ばしましょう！！

担当
たん と う

：河田
か わ た

　6月
がつ

7日
にち

（日
にち

）、大規模
だ い き ぼ

災害
さいがい

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

いたしました。あすなろでは、早朝
そうちょう

5時
じ

に発災
はっさい

を想定
そうてい

した訓
く ん

練
れん

を行
おこな

いましたが、ご利用者
り よ う し ゃ

の皆様
みなさま

も焦
あせ

ることなく落
お

ち着
つ

いて行動
こ う ど う

されていました。日々
ひ び

の訓練
くんれん

の

成果
せ い か

であると実感
じっかん

しております。　また、夜勤者
や き ん し ゃ

も連携
れんけい

を図
はか

りながら、皆
みな

様
さ ま

を安全
あんぜん

に誘導
ゆ う ど う

していまし

た。今後
こ ん ご

も繰
く

り返
かえ

し訓練
くんれん

を重
かさ

ね、有事
ゆ う じ

の際
さ い

にも安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

できるよう取
と

り組
く

んでまいります。また館
かん

内
ない

で、防災
ぼう さい

グッズ展示
て ん じ

ブースを設
も う

けました。災害用
さいがいよう

トイレの体験
たいけん

では、フォレッタブルやアクアデザ

インシステム株式
かぶしき

会社
かいしゃ

のご協力
きょうりょく

のもと、池
いけ

や川
かわ

の水
みず

だけでなく海水
かいすい

など、あらゆる水
みず

を飲用水
いんようすい

へと

変換
へんかん

できる装置
そ う ち

をご紹介
しょうかい

いただき、水
みず

の飲
の

み比
く ら

べを実施
じ っ し

しました。　ため池
いけ

の水
みず

も軟水
なんすい

で飲
の

みやす

く、安全
あんぜん

においしく飲
の

むことができました。防災
ぼう さい

グッズも日々
ひ び

進化
し ん か

していることを実感
じっかん

いたしました。

皆様
みなさま

も、できることから防災
ぼう さい

への備
そな

えを進
すす

めていきましょう。　　　担当
たん と う

：加藤
か と う
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印刷班
い ん さ つ は ん

に入
はい

りました西川
に し か わ

千織
ち お り

です。名前
な ま え

を覚
さとる

えて声
こ え

を掛
か

けて

いただけるのが嬉
う れ

しいです。早
はや

く仕事
し ご と

を覚
おぼ

えて頑
がん

張
ば

りますの

で、どうぞよろしくお願
ねが

いいたし

ます。

　5月
がつ

12日
に ち

(火
か

)に多機能
た き の う

大運動会
だ い う ん ど う か い

が実施
じ っ し

されました！！午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

は借
か

り物
も の

競争
きょうそう

を行
おこな

いました。各班
か く は ん

か

ら一人
ひ と り

ずつ出
で

てきて、お題
だ い

を引
ひ

き【朝
あ さ

ごはんに納豆
な っ と う

を食
た

べた人
ひ と

】や【黒
く ろ

い靴下
く つ し た

の人
ひ と

】などを探
さ が

して連
つ

れ

てきてもらい、コーンをぐるっと一周
いっしゅう

していただきました。午後
ご ご

からは玉
た ま

入
い

れをしました。最後
さ い ご

は職員
しょくいん

の

ぐるぐるバット対決
た い け つ

でした。終日
しゅうじつ

とても盛
も

り上
あ

がった一日
い ち に ち

でした。また楽
たの

しいレクリエーションを計画
け い か く

して

いきますので、お楽
たの

しみにしてくださいね♪                                                        担当
た ん と う

：西川
に し か わ

・東藤
と う ど う

西川
に し か わ

　千織
ち お り

さん

6/20（土
ど

）　西崎氏
に し ざ き し

音楽
お ん が く

ボランティア

6/30（火
か

）　工賃
こ う ち ん

支給
し き ゅ う

日
び

★製麺
せいめん

班
はん

よりお知
し

らせ★

生
な ま

麺
めん

製造日
せ い ぞ う び

：6/10（水
す い

）　6/25（木
も く

）

お中元
ちゅうげん

のご注文
ちゅうもん

を承
うけたまわ

ります。ご希望
き ぼ う

の方
かた

には、

別紙
べ っ し

お配
く ば

りしますのでお知
し

らせください♪

5月
がつ

8日
に ち

（金
き ん

）に多機能
た き の う

食堂
し ょくどう

で食
た

べ物
も の

教室
きょうしつ

が開催
か い さ い

されました。テーマは『食
た

べ物
も の

の5つの働
はたら

きについて勉強
べんきょう

しよう』のお話
はなし

でした。栄養素
え い よ う そ

について説
せつ

明
めい

があり、何
な に

を食
た

べたらよいかみんなで答
こ た

えました。これからもバランス

良
よ

くご飯
はん

を食
た

べていきましょうね(^^)/　                             担当
た ん と う

：東藤
と う ど う
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　◆6月
がつ

19日
に ち

（金
き ん

）運動会
う ん ど う か い

　はじめまして、理学療法士
り が く り ょ う ほ う し

の西村
に し む ら

です。6月
がつ

からお世話
せ わ

になります。愛和会
あ い わ か い

での勤務
き ん む

は5年目
ね ん め

になり、訪問看護
ほ う も ん か ん ご

でのリハビリ業務
ぎ ょ う む

と介護
か い ご

予防
よ ぼ う

事業
じ ぎ ょ う

を経験
け い けん

してきました。趣味
し ゅ み

は音楽
お ん が く

とアウトドアです。皆
み な

さんと楽
たの

しく関
かか

わりながら、身
か ら

体
だ

の動
う ご

かし方
かた

について一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えていければと思
お も

います。よろしくお願
ねが

いしま

す。

　5月
がつ

30日
に ち

（土
ど

）13：45～14：30まで、さぼてん広場
ひ ろ ば

にて「べスティーズ吹奏
す い そ う

楽団
が く だ ん

」による吹奏楽
す い そ う が く

演
え ん

奏会
そ う か い

が開催
か い さ い

されました。演奏
え ん そ う

して頂
いただ

いた曲
きょく

は「勇気
ゆ う き

100％」「宇宙
う ち ゅ う

戦艦
せんかん

ヤマト」など、計
け い

6曲
きょく

です。

知
し

っている曲
きょく

が流
な が

れてくると歌
う た

ったり、踊
お ど

ったりと楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごす事
こ と

ができました。今後
こ ん ご

も皆
み な

さんが楽
たの

しんで参加
さ ん か

できる企画
き か く

を考
かんが

えていきたいと思
お も

いますのでお楽
たの

しみに！！　　　担当
た ん と う

　仲
な か

（6月
が つ

10日
に ち

～7月
が つ

10日
に ち

）

西村
に し む ら

　勝志
ま さ し

　今年
こ と し

の担当
た ん と う

はAグループです！

　なんと今年
こ と し

から苗
な え

を植
う

えるのではなくて種
たね

か

らのスタートです( ;∀;) 「大
お お

きくなあれ！」の気
き

持
も

ちを込
こ

めてみんなで育
そ だ

てていきます。夏
な つ

には

立派
り っ ぱ

な緑
みどり

のカーテンとたくさんの実
み

ができること

を期待
き た い

して頑張
が ん ば

っていきます！！

　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：山﨑
や ま さ き

、福原
ふ く は ら

、石本
い し も と

、永田
な が た
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今

担当
たん と う

：泥
ひじ

田
た

今年
こ と し

もこもれBiクラブで花火
は な び

大会
たいかい

を行
おこな

います。皆様
みなさま

で花火
は な び

を楽
たの

しみ、夏
なつ

の思
おも

い出
で

を作
つ く

りましょう。

日
にち

　時
じ

：9月
がつ

25日
にち

（金曜日
き ん よ う び

）18時
じ

45分
ふん

～19時
じ

30分
ふん

場
ば

　所
し ょ

：多機能
た き の う

側
がわ

　駐車場
ちゅうしゃじょう

対
たい

　象
しょう

　者
し ゃ

：短期
た ん き

入所
にゅうしょ

ご利用
り よ う

の方
かた

申込
もうしこみ

方法
ほうほ う

：7月
がつ

15日
にち

17時
じ

00分
ふん

までに9月
がつ

分
ぶん

希望
き ぼ う

表
ひょう

に「9月
がつ

花火
は な び

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

」と記入
きに ゅ う

の上
う え

ご提出
ていしゅつ

下
く だ

さい。な

お、希望
き ぼ う

が多数
た す う

の場合
ば あ い

は参加
さ ん か

出来
で き

ない場合
ば あ い

がございますのでご了承
りょうしょう

ください。　担当
たん と う

：澤村
さわむら

・中山
なかやま

こもれBiクラブ　花火
は な び

大会
た い か い

おしらせ

５月
がつ

５日
にち

に菖蒲湯
し ょ う ぶ ゆ

を行
おこな

いました。菖蒲
し ょ う ぶ

の葉
は

を浴
よ く

槽
そ う

に入
い

れて風情
ふ ぜ い

を感
かん

じてもらったり、洗面器
せ ん め ん き

に

菖蒲
し ょ う ぶ

の葉
は

を浮
う

かべ香
かお

りを楽
たの

しんで頂
いただ

きました。

「いい香
かお

りがした！温
あたた

まった！」と喜
よろこ

んで頂
いただ

いて

います。来年
らいねん

も乞
こ

うご期待
き た い

！！　　担当
たん と う

：矢野
や の

　短期
た ん き

入所
にゅうしょ

での創作活動
そ う さ く か つ ど う

の様子
よ う す

を切
き

り取
と

った一
ひと

コ

マです。利用者様
り よ う し ゃ さ ま

のご要望
よ う ぼ う

に合
あ

わせて模造紙
も ぞ う し

で

作品
さ く ひ ん

を作
つ く

ったり、季節
き せ つ

に合
あ

わせた壁画
へ き が

の作成
さ く せ い

を行
おこな

い、短期入所
たんきにゅ う し ょ

側
がわ

の入
い

り口
ぐ ち

に掲示
け い じ

しています。

お立
た

ち寄
よ

りの際
さ い

は是非
ぜ ひ

、見
み

に来
き

てください。

　菖蒲湯
し ょ う ぶ ゆ

の様子
よ う す

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

に勤務
き ん む

して6年
ねん

目
め

になりました。6月
がつ

は4

年
ねん

ぶりにワールドカップが

開催
かいさい

されますね。テレビ

の前
まえ

で観戦
かんせん

するのが今
いま

か

ら楽
たの

しみです。ベスト8の

壁
かべ

を破
やぶ

ってくれることを期
きた

待
い

しています！！高戸
た か と

　陽一郎
よ う い ち ろ う

職員紹介
しょくいんしょうかい

創作の様子
ようすそうさく
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　今回
こんかい

は障
しょう

がい者
し ゃ

の暮
く

らしの場
ば

についてお知
し

らせしたいと思
おも

います。現在
げんざい

、色々
いろいろ

な暮
く

らしの場
ば

があ

り、自立
じ り つ

した生活
せいかつ

をされているご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

も増
ふ

えてきています。グループホームやシェアハウス、ヘ

ルパーさん等
と う

のサポートを受
う

けながら一人暮
ひ と り ぐ

らし、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

との生活
せいかつ

、サービス付
つ

き障
しょう

がい者
し ゃ

住
じゅう

宅
た く

、入所施設
にゅ う し ょ し せつ

等
など

、様々
さ ま ざま

な暮
く

らしの形
かたち

があります。それぞれの特徴
とくちょう

とあすなろのご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の利用
り よ う

状況
じょうきょう

をお伝
つた

えします。

住
す

まいの種類
し ゅ るい

あすなろのご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

の暮
く

らしの場
ば

　まだまだ自宅
じ た く

で生活
せいかつ

をされている方
かた

が多
おお

いで

すが、グループホームで生活
せいかつ

されるご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

も増
ふ

えてきています。生活
せいかつ

の場
ば

は人
ひと

それぞれ希
き

望
ぼ う

や環境
かんきょう

等
など

が違
ちが

いますので、相談支援専門員
そ う だん し えん せん も ん いん

と一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えていければと思
おも

います。グループ

ホームや施設
し せ つ

の見学
けんがく

なども可能
か の う

ですので、興
きょう

味
み

のある方
かた

はぜひ、お問
と

い合
あ

わせ下
く だ

さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当：岡田
たん と う ： おか だ

入所施設
にゅ う し ょ し せつ 豊中市内

と よ な か し な い

に1か所
し ょ

です。ここは従来
じゅうらい

の入所施設
にゅ う し ょ し せつ

とは違
ちが

い、入所期間
にゅ う し ょ きかん

は5年間
ねんかん

の通
つ う

過型
か が た

施設
し せ つ

となっており、退所後
た い し ょ ご

は地域
ち い き

のグループホーム等
など

へ移行
い こ う

します。

サービス付
つ

き

障
しょう

がい者
し ゃ

住宅
じゅうたく

規模
き ぼ

は様々
さ ま ざま

ですが、施設
し せ つ

での生活
せいかつ

で、入所施設
にゅ う し ょ し せつ

に近
ちか

い形
かたち

です。市内
し な い

であればあす

なろ等
など

に通
かよ

うことができ、スタッフがヘルパーとしてサポートしてくれます。サービス

付
つ

き高齢者
こ うれいし ゃ

住宅
じゅうたく

のような形
かたち

の生活
せいかつ

です。市内
し な い

に約
や く

6か所
し ょ

あります。

一人暮
ひ と り ぐ

らし

ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

4名
めい

程
ほど

で共同生活
きょうどうせいかつ

を行
おこな

い、世話人
せ わ に ん

さんが食事
し ょ く じ

や洗濯等
せんたくなど

の家事
か じ

をサ

ポートしてくれます。夜間帯
や か ん た い

に世話人
せ わ に ん

さんが常駐
じょうちゅう

しているグループホームもありま

す。豊中市内
と よ な か し な い

に100か所
し ょ

以上
い じ ょ う

あります。

グループホーム

ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

4名
めい

程
ほど

で一緒
い っ し ょ

に生活
せいかつ

します。グループホームとは違
ちが

い、それぞれがヘ

ルパーを利用
り よ う

し、外出
がいしゅつ

や入浴
にゅうよく

等
など

、必要
ひつよう

なサポートを受
う

けます。市内
し な い

に約
や く

5か所
し ょ

。
シェアハウス

内容
ないよ う

ヘルパーに必要
ひつよう

な場面
ば め ん

（食事作
し ょ く じ づ く

り、掃除
そ う じ

、洗濯等
せんたくなど

）でサポートを受
う

けながら、一人
ひ と り

暮
ぐ

らしをされています。あすなろのご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

も少
すこ

しずつ増
ふ

えています。

そうだん しえん

相談支援

にゅうしょしせつ た

じたく

ひと りぐ
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