
　（参考様式４） 事業所名　グループホーム高槻あいわ

目標達成計画 作成日：　令和　　7年　　5月　　9　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

地域住民との交流の機会の拡大 地域住民との交流機会を増やし、地域社会
とのつながりを深める。

1. 地域交流イベントの企画・開催
①あいわ喫茶の定期開催。
②秋祭り、消防訓練等、地域住民が気軽に参
加できるイベントを年2回以上企画・開催する。
③ホームページ等でイベント情報を告知する。

2. 地域ボランティアの受け入れ強化
①地域のボランティア団体や個人に、秋祭り等
イベントへの協力を呼びかけ、施設での活動機
会を提供する。
②話し相手や趣味活動の補助などの活動の場
面を増やす。

3. 施設の一部開放
①地域の高齢者や子育て世代が気軽に立ち寄
れるスペース（談話コーナーなど）を設けること
を検討する。
②マイスターサロンへ参加し地域の方と一緒に
体操をする。

4. 地域行事への積極的な参加
①地域の祭りやイベントに、入居者様や職員が
可能な範囲で参加する。
②もてきんフェスティバルへ参加する。

12ヶ月

【目標達成計画】　



2
24

25

急変や事故発生、災害時の対応能力の向上 １．全職員が急変時、事故発生時の対応手
順を理解し、適切な行動がとれるようにな
る。

２．全職員が災害時の対応手順を理解し、
適切な行動が取れるようになる。

1. 緊急時対応訓練の実施
①心肺蘇生法、AEDの使用方法、転倒・転落時
の具体的な対応手順等を年1回全職員への説
明会を実施。

2. 緊急時対応マニュアルの見直しと周知
①具体的な対応手順、連絡体制、役割分担、
図などを活用した分かりやすいマニュアルを作
成し、年1回見直し、全職員への説明会を実
施。
②火災発生時の避難誘導などを想定した訓練
を日中・夜間想定を各1回、年2回実施（近隣消
防署への協力依頼）。
③避難確保計画に基づく訓練を年1回以上実
施。

3. 緊急連絡網の整備と定期的な確認
①関係機関（協力医療機関、家族等）の緊急連
絡網を作成。
②ラインを活用した職員間の緊急連絡網の活
用。掲示板による情報共有。

4. 防災用品の点検と補充
①非常食、飲料水、救急セット、懐中電灯など
の防災用品を毎月点検し、不足しているものを
速やかに補充。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


