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　2024年
ねん

11月
がつ

17日
にち

（日
にち

）10:00～15:00ローズコミュニティ・緑地
り ょ く ち

であい

わの集
つど

いを今年
こ と し

も開催
かいさい

します。今年度
こ ん ね ん ど

は、災害
さいがい

をテーマにした地域
ち い き

研修会
けんしゅうかい

やシンガーソングライターTatsuyaさんによるスペシャルライ

ブ、カラオケ大会
たいかい

、ふれあい動物園
どうぶつえん

、ゲームコーナーなどイベントも

盛
も り

だくさん。飲食
いんしょく

コーナーもあり、地域
ち い き

の方
かた

にたくさん楽
たの

しんでいただ

けるように準備
じゅんび

しております。どなたでも参加
さ ん か

できるイベントです。ぜ

ひお越
こ

しください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
たん と う

：中山
なかやま

　2024年
ねん

11月
がつ

29日
にち

（金
きん

）に施設
し せ つ

間
かん

交流
こうりゅう

会
かい

をローズコミュニティ・緑地
り ょ く ち

３階
かい

さぼてん広場
ひ ろ ば

で実施
じ っ し

致
いた

します。豊中
とよなか

市
し

施設長会
しせつちょうかい

に所属
し ょ ぞ く

している施設
し せ つ

の職員
しょくいん

さんたちが集
あつ

まり、テーマに沿
そ

った

発表
はっぴょう

や意見
い け ん

交換
こうかん

会
かい

等
と う

を行
おこな

う予定
よ て い

です。障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスの向上
こうじょう

や職員同士
し ょ く い ん ど う し

のつながり

強化
き ょ うか

につなげていければと思
おも

います。今後
こ ん ご

もより良
よ

い支援
し え ん

ができるよう努
つと

めて参
まい

ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
たん と う

：石井
い し い

　2024年
ねん

12月
がつ

4日
か

(水)
す い

～6日
にち

(金)
き ん

に「素
す

のままが、ええやん！♪」の開催
かいさい

が決定
けってい

しました。

生活介護
せいかつかいご

の選抜
せんばつ

メンバーが4日
にち

(金
きん

)に開催
かいさい

する「素
す

のままフェスタ」に参加
さ ん か

します。日々
ひ び

の

活動
かつどう

の中
なか

で本番
ほんばん

に向
む

けてダンスの練習
れんしゅう

をしています。たくさんの事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が参加
さ ん か

するビッ

グイベントになっておりますので、ぜひ皆様
みなさま

のご来場
らいじょう

お待
ま

ちしております。(主催
し ゅ さい

：豊中市
と よ な か し

・

豊中市
と よ な か し

障害者
しょうがいしゃ

啓発
けいはつ

活動
かつどう

委員会
い い ん か い

)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
たん と う

：澤田
さ わ だ
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あいわの集い
つど

2024年度 豊中市施設間交流会
ね ん ど と よ な か し し せ つ か ん こ う り ゅ う か い

※昨年の写真です。
さくねん しゃしん

「第１回 素のままが、ええやん！♪」
だ い か い す
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　10月
がつ

17日
に ち

（木
も く

）、22日
に ち

（火
か

）、28日
に ち

（月
げつ

）と3日間
か か ん

に分
わ

かれて、吹田
す い た

万博
ば ん ぱ く

のエキスポランドに出
で

かけました。当日
と う じ つ

は天候
て ん こ う

にも恵
め ぐ

まれ、楽
たの

しみにされていたので、気分
き ぶ ん

も高揚
こ う よ う

されていました。

バスの車内
し ゃ な い

で「今日
き ょ う

はどこへ行
い

きますか？」の質問
し つ も ん

に「かむくら！(フードコート内
な い

のお店
みせ

の名
めい

称
しょう

）」との答
こ た

えに、皆
みな

さんの笑顔
え が お

が見
み

られました。フードコートへ到着
とうちゃく

し、食事
し ょ く じ

を各自
か く じ

注文
ちゅうもん

しま

す。皆
みな

さん、笑顔
え が お

でボリュームある食事
し ょ く じ

を注文
ちゅうもん

されていました。自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

では、買
か

い物
も の

を楽
たの

し

む方
かた

、ソフトクリームを買
か

う方
かた

等
な ど

、楽
たの

しまれていました。ニフレルでは、沢山
た く さ ん

の生
い

き物
も の

を見
み

て、

楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。「また行
い

きたい！」「もっと時間
じ か ん

があれば観覧車
か ん ら ん し ゃ

も乗
の

り

たい！」との声
こ え

が聴
き

かれました。久々
ひ さ び さ

の歩
あ る

いての外出
がいしゅつ

でしたが、また一緒
い っ し ょ

に行
い

きましょう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 担当
た ん と う

 ：與那覇
よ な は

・江口
え ぐ ち

・青木
あ お き

　製麺
せいめん

班
はん

では、法人
ほうじん

向
む

け出張
しゅっちょう

販売
　はんばい

や地域
ちいき

イベントになど積極的
せっきょくてき

に参
さん

加
か

し、より多
おお

くの方
かた

にあすなろ麺
めん

の美味
おい

しさを知
し

って頂
いただ

けるような取
と

り組
く

みを行
おこな

っています。購入
こうにゅう

して下
くだ

さった皆様
みなさま

からの「美味
おい

しいよ。

いつもありがとう」の言葉
ことば

が製麺
せいめん

班
はん

のメンバーさん皆
みな

様
さま

の励
はげ

みになっ

ています。また、今年
ことし

もあすなろ麺
めん

のお歳暮
せいぼ

とあすなろカレンダーの

販売
はんばい

や年末
ねんまつ

販売
はんばい

を行
おこな

います。皆様
みなさま

からのご注文
ちゅうもん

、心
こころ

よりお待
ま

ちして

います。                                                         担当
たんとう

：太田
おおた

・池田
いけだ

☆バスレクリエーション☆

製麺班からのお知らせ
せいめんはん し
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　10月
がつ

21日
にち

より育休
いくきゅう

から

復帰
ふ っ き

しました。

毎日
まいにち

笑顔
え が お

で利用者
り よ う し ゃ

さんと

活動
かつどう

を楽
たの

しみたいと思
おも

い

ます。よろしくお願
ねが

いしま

す。

立川
たてかわ

　麻美
あ さ み

福原
ふ く は ら

　奈
な

緒
お

子
こ

 11月
がつ

9日
にち

より、第
だい

四子
よ ん し

出産
しゅっさん

の

為
ため

、産休
さんきゅう

に入
はい

らせて頂
いただ

きま

す。元気
げ ん き

な赤
あか

ちゃんを産
う

んで

また戻
も ど

ってきますのでよろし

くお願
ねが

いします。

河野
か わ の

　隆文
たかふみ

六平
む さ か

　真美
ま み

岡野
お か の

　和博
かずひろ

  10月
がつ

1日
にち

より、特養
と く よ う

あい

わ苑
えん

より異動
い ど う

しました。障
しょう

がい者
し ゃ

施設
し せ つ

は初
はじ

めてです

が、笑顔
え が お

あふれるあすな

ろにしていきたいと思
おも

いま

す。

物
も の

づくりクラブ
　今年

こ と し

の物
もの

づくりクラブでは、専用
せんよう

の針
はり

で絵柄
え が ら

に毛糸
け い と

を刺
さ

していく『パンチニードル』と、ご自身
じ し ん

の顔
かお

を掘
ほ

っ

て色
いろ

を付
つ

けていく皮
かわ

のコースターづくりの２種類
に し ゅ る い

から

お好
す

きな方
ほ う

をご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

に選
え ら

んで頂
いただ

き製作
せ い さ く

していま

す。「難
むずか

しいな～！」「可愛
か わ い

く出来
で き

てきた！」「楽
たの

し

い！」等
など

の声
こ え

が聞
き

こえ、皆
みな

さん頑張
が ん ば

って個性
こ せ い

溢
あふ

れる

作品
さ く ひ ん

を作っておられます。完成
かんせい

をお楽
たの

しみに♪

担当
た ん と う

：永栄
な が え

、中村
なかむら

、河野
か わ の

、福原
ふ く は ら

　10月
がつ

から生活
せいかつ

介護
か い ご

に入職
にゅうしょく

しました。趣味
し ゅ み

はカメラです。

みなさんの笑顔
え が お

がたくさん撮
と

れますように頑張
が ん ば

ります。こ

れからよろしくお願
ねが

いします。

　　職
し ょ く

　員
い ん

　紹
し ょ う

　介
か い

　愛仁会
あいじんかい

ではＡＰＳ事業
じ ぎ ょ う

としてベトナムに介護
か い ご

技術
ぎじ ゅつ

を教
お し

える講師
こ う し

の派遣
は け ん

を行
おこな

ってお

ります。この度
たび

、12月
がつ

8日
にち

から12月
がつ

28日
にち

までベトナムハノイに講師
こ う し

として行
い

って参
まい

り

ます！ベトナムの生徒
せ い と

さんたちはとても向上心
こうじょうしん

があり、情熱的
じょうねつてき

です。あすなろに新
あたら

しい知識
ち し き

と視点
し て ん

を持
も

ち帰
かえ

れるよう頑張
が ん ば

ってきます！　　　　　　　　　　　　　六平
む さ か

真美
ま み

せい かつ かい ご
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　 今年
こ と し

も恒例
こ う れ い

のハロウィンパーティーを実施
じ っ し

しました。今年
こ と し

は動画
ど う が

を見
み

ながら「グーチョキパーでパンプキン」のダンスを皆
みな

で踊
お ど

りまし

た。ゲームはミステリーボックスとミイラゲームをして、最後
さ い ご

に記念
き ね ん

撮影
さ つ え い

をしました。皆
みな

さんが季節
き せ つ

を感
かん

じて楽
たの

しんで頂
いただ

けたなら嬉
う れ

しく思
お も

います。担当
た ん と う

：松下
ま つ し た

・澤村
さ わ む ら

☆日時
に ち じ

：2月
がつ

15日
に ち

（土
ど

） 14:00～15:00

☆場所
ば し ょ

：あすなろ短期
た ん き

入所
にゅうしょ

フロア

☆対象
たいしょう

者
し ゃ

：上記
じ ょ う き

日時
に ち じ

に短期
た ん き

入所
にゅうしょ

・日中
にっちゅう

一時
い ち じ

ご利用
り よ う

の方
かた

☆必要
ひ つ よ う

な物
も の

：三角巾
さ ん か く き ん

、エプロン、マスク

☆申
も う

し込
こ

み方法
ほ う ほ う

：12月
がつ

15日
に ち

17時
じ

までに2月
がつ

利用
り よ う

希望
き ぼ う

表
ひょう

に「おやつ作
つ く

り参加
さ ん か

希望
き ぼ う

」と記入
き に ゅ う

の上
う え

ご提出
ていしゅつ

下
く だ

さい。なお希望
き ぼ う

多数
た す う

の場合
ば あ い

はご希望
き ぼ う

に添
そ

えない場合
ば あ い

がありますのであらかじめご了承
りょうしょう

下
く だ

さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：高戸
た か と

・矢野
や の

こもれBi クラブで温泉
おんせん

風呂
ふ ろ

を実施
じ っ し

します。皆様
み な さ ま

のご参加
さ ん か

、お待
ま

ちしています。

●日時
に ち じ

：2月
がつ

20日
に ち

（木
も く

）

●場所
ば し ょ

：あすなろ短期
た ん き

入所
にゅうしょ

●対象者
たいしょうしゃ

：2月
がつ

20日
に ち

 に宿泊
しゅくはく

利用
り よ う

の方
かた

●申
も う

し込
こ

み方法
ほ う ほ う

：12月
がつ

15日
に ち

17時
じ

までに2月
がつ

利用
り よ う

希望
き ぼ う

表
ひょう

に「温泉
おんせん

風呂
ぶ ろ

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

」と記入
き に ゅ う

の上
う え

ご提出
ていしゅつ

　　下
く だ

さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：西村
に し む ら

　 短期
た ん き

入所
にゅうしょ

ご利用
り よ う

のご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

には歯
は

ブラシをご持
じ さ ん

参いただいて

いますが、歯磨
は み が

き用
よ う

コップのご持
じ さ

参
ん

も、併
あわ

せてお願
ねが

いいたします。

こもれBiクラブハロウィンパーティー 歯磨き用コップ

ご持参のお願い

づく し

おん せん ぶ ろ し

ようは み が

じ さ ん ねが
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ボッチャ大会
たいかい

の練習
れんしゅう

当
あ

たるかな？

外出
がいしゅつ

レクリエーション　～エキスポシティ～

出来
で き

た♪

桜
さくら

しおり作
つく

り！！

難
むずか

しいーー！

短期入所
た ん き にゅう しょ

生活介護
せい かつ かい ご

多機能
た き のう

5



 

　

　

障
しょう

がい者
し ゃ

施設
し せ つ

あすなろ 多機能型
た き の う が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

TEL：06-6866-2945   　FAX：06-6866-2955

〒561-0872 生
せい

 活
かつ

 介
かい

 護
ご

TEL：06-6866-2947　　 FAX：06-6866-2659

豊中市
と よ な か し

寺内
て ら う ち

1-1-10 短期
た ん き

入所
にゅうしょ

・日中
にっちゅう

一時
　　いちじ

TEL：06-6866-4830　　FAX：06-6866-4830

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

所
し ょ

TEL：06-6866-2956　 FAX：06-6866-2950

　急
きゅう

に寒
さ む

くなってきましたね。秋
あ き

はどこへ？と思
お も

いつつ、慌
あわ

てて冬
ふゆ

の服
ふ く

を出
だ

した我
わ

が家
や

です。毎日
ま い に ち

の寒
かん

暖
だ ん

差
さ

についていくのがやっとの私
わたし

ですが、「子供
こ ど も

は風
かぜ

の子
こ

」のようにまだ半袖
はんそで

で走
は し

り回
まわ

っている子供
こ ど も

た

ちをみて懐
な つ

かしく思
お も

っている今日
き ょ う

この頃
ご ろ

です。みなさん、寒
さ む

さに負
ま

けず元気
げ ん き

で過
す

ごしてください！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：北川
きた がわ

ホームページ、インスタ

グラムで情報
じょうほう

発信中
はっしんちゅう

♪

 11月
がつ

になりました。今年
こ と し

は例年
れいねん

になく気温
き お ん

の高低
こ う て い

差
さ

が激
はげ

しい為
ため

、体調
たいちょう

には気
き

を付
つ

けて頂
いただ

きたいと思
お も

います。今回
こ ん か い

は「マイコプラズマ肺炎
はいえん

」についてです。以前
い ぜ ん

にかるてっとでお伝
つ た

えしたことはあります

が、感染者
か ん せ ん し ゃ

が過去最多
か こ さ い た

レベル、４０倍
ばい

超
こ

えとのことなので再度
さ い ど

お伝
つ た

えします。　マイコプラズマ肺炎
はいえん

は細菌
さ い き ん

感染
かんせん

で、潜伏期
せ ん ぷ く き

間
かん

は２～３週間
しゅうかん

、発熱
はつねつ

や全身
ぜ ん し ん

倦怠感
けんたいかん

、咳
せ き

等
な ど

の症状
しょうじょう

があり、重症化
じゅう しょ うか

することも

あります。心筋
し ん き ん

炎
え ん

や髄膜炎
ず い ま く え ん

等
な ど

の合併症
がっぺいしょう

を併発
へいはつ

することもあります。予防
よ ぼ う

は手洗
て あ ら

い、マスク着用
ちゃくよう

と、家
かぞ

族間
く か ん

でもタオルの共用
きょうよう

は避
さ

けましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：嶋田
し ま だ

月
げ つ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

日
に ち

11 12 13 14 15 16 17

囲碁
い ご

クラブ

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）

物
も の

作
づ く

りクラブ

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）
生麺製造日
な ま め ん せ い ぞ う び

生麺製造日
な ま め ん せ い ぞ う び

あいわの集
つ ど

い

18 19 20 21 22 23 24

ボッチャ大会
たい かい

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）

おやつクラブ

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）
生麺製造日
な ま め ん せ い ぞ う び 生麺製造日

なまめ ん せ い ぞ う び

運動会
う ん ど う かい

（短期
た ん き

入所
にゅうしょ

）

25 26 27 28 29 30 12/1

囲碁
い ご

クラブ

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）
生麺製造日
な ま め ん せ い ぞ う び 物

も の

作
づ く

りクラブ

（生活
せい かつ

介護
か い ご

）

避難
ひ な ん

訓練
くん れん

（4部署
ぶ し ょ

合同
ごう ど う

）

工賃
こ う ち ん

日
び

（多機能
た き の う

）

2 3 4 5 6 7 8

9 10

かるてっと発行
はっ こう
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