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　例年
れいねん

４月
がつ

に実施
じ っ し

していました家族
か ぞ く

交流会
こうりゅうかい

（説明
せつめい

会
かい

）につきましては、今年度
こ ん ね ん ど

も新型
し ん が た

コロ

ナウィルス感染症
かんせんしょう

流行
りゅうこう

のため、書面
し ょ め ん

での報告
ほ う こ く

とさせて頂
いただ

く予定
よ て い

をしております。2021年
ねん

度
ど

の各
か く

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

ごとに事業報告
じ ぎ ょ う ほ う こ く

、2022年度
ね ん ど

の各事業所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の事業計画
じ ぎ ょ う け い か く

等
な ど

を掲載
け い さ い

する予定
よ て い

で

す。ご家族様
か ぞ く さ ま

にあすなろでのご様子
よ う す

を見
み

て頂
いただ

く機会
き か い

が少なくなっておりますが、今後
こ ん ご

も

色々
い ろ い ろ

な形
かたち

で情報提供
じょうほうていきょう

やお知
し

らせができればと思
お も

っております。ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

のほど

よろしくお願
ねが

い致
い た

します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当：石井
い し い

　多機能
た き の う

型
がた

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

あすなろでは、軽作業
け い さ ぎ ょ う

班
はん

を中心
ちゅうしん

に洗車
せ ん し ゃ

や缶
かん

ペコ等
な ど

の屋外作業
お く が い さ ぎ ょ う

を

行
おこな

っています。冬季
と う き

は寒
さ む

く、防寒
ぼ う か ん

が必須
ひ っ す

です。今
い ま

までも防寒具
ぼ う か ん ぐ

を準備
じ ゅ ん び

していましたが、

今回
こ ん か い

新
あ ら

たに屋外
お く が い

作業用
さ ぎ ょ う よ う

の上着
う わ ぎ

を購入
こうにゅう

しました。また、社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

として法人
ほ う じ ん

の名前
な ま え

の入
はい

ったジャンバーも購入
こうにゅう

しました。送迎
そ う げ い

時
じ

や、屋外
お く が い

作業
さ ぎ ょ う

やポスティング、地域
ち い き

貢献
こ う け ん

事
じ

業
ぎょう

等
な ど

で着用
ちゃくよう

しています。町
ま ち

の中
なか

でオレンジジャンバーを見
み

かける機会
き か い

も増
ふ

えるかもしれ

ませんね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                      担当
た ん と う

：安田
や す だ

　あすなろ開所
か い し ょ

時
じ

から使用
し よ う

してきたマイクロバス３台
だ い

のうち、１台
だ い

の買
か

い替
か

えを2022年
ねん

度
ど

中
なか

に予定
よ て い

しております。納車
の う し ゃ

時期
じ き

詳細
しょうさい

は、わかり次第
し だ い

お知
し

らせ致
い た

します。購入
こうにゅう

に伴
ともな

い年度
ね ん ど

の途中
と ち ゅ う

で送迎
そ う げ い

時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

の変更
へ ん こ う

をお願
ねが

いする場合
ば あ い

がございますので、ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

の程
ほ ど

よろしくお願
ねが

い致
い た

します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：石井
い し い
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か ぞ く こ う り ゅ う か い

こ う に ゅ う

ジャンバー購入しました。
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ご

　2月
がつ

21日
にち

（月
げつ

）22日
にち

（火
か

）に、お楽
たの

しみ会
かい

が開催
かいさい

されました。午前中
ごぜんちゅう

は各班
かくはん

で企画
き か く

したゲームやスポーツなどを楽
たの

しみ、午後
ご ご

は、あすなろ10年分
ねんぶん

の写真
し ゃ しん

スライドショー、職員
しょくいん

によるマジックショー『大
だい

脱出
だっしゅつ

』をご覧
らん

いただきまし

た。職員
しょくいん

が入
はい

った箱
はこ

に次々
つぎつぎ

と皆
みな

で棒
ぼ う

を刺
さ

していきました。箱
はこ

の中
なか

の職員
しょくいん

はど

うなっているのか心配
しんぱい

する声
こ え

もありましたが、無事
ぶ じ

に怪我
け が

もなく再登場
さいとうじょう

した

姿
すがた

に、驚
おどろ

きの表情
ひょうじょう

と歓声
かんせい

が沸
わ

き上
あ

がりました。

　　　　担当
たん と う

：寺本
て ら も と

・太田
お お た

今年度
こ ん ね ん ど

もおかげさまで、元
げん

気
き

にお中元
ちゅうげん

、お歳暮
せ い ぼ

を乗
の

り

切
き

ることができました。

担当
たん と う

：中村
なかむら

・細見
ほ そ み

コロナ禍
か

の中
なか

で、感染
かんせん

対
たい

策
さ く

を行
おこな

いながら、納期
の う き

を

守
ま も

ることが出来
で き

ました。

担当
たん と う

：坂本
さか もと

・楠田
く す だ

作業
さ ぎ ょ う

も体操
たいそう

も清掃
せいそう

も時計
と け い

を

見
み

て、ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

同士
ど う し

が声
こ え

をかけ合
あ

える素敵
す て き

な１年
ねん

でし

た。担当
たん と う

：宮浦
みやうら

・寺本
て ら も と

・坂根
さ か ね

新規
し ん き

ポスティング作業
さ ぎ ょ う

等
など

を通
とお

してさらに９名
めい

のご

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の絆
きずな

が深
ふか

まった

１年
ねん

でした。

担当
たん と う

：太田
お お た

地域
ち い き

の皆様
みなさま

のご厚意
こ う い

で空
あ

き

缶
かん

の回収
かいしゅう

ができました。有難
ありがと

うございました。

担当
たん と う

：與那覇
よ な は

　・上田
う え だ

ご利用者
り ようしゃ

様
さま

と話
はな

し合
あ

い、思
おも

いや要望
ようぼう

を確認
かくにん

しながら支
しえ

援計画
ん け い か く

を作成
さくせい

できました。

担当
たんとう

：山本
やまもと

・西川
にしかわ

コロナで大変
たいへん

な日
ひ

が続
つづ

きま

すが、皆
みな

で協力
きょうりょく

して納期
の う き

を

守
ま も

ることができました。

担当
たん と う

：立川
たてかわ

・喜多嶋
き た じま

感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を行
おこな

いながら

の1年
ねん

でした。皆様
みなさま

が笑顔
え が お

で

通所
つうしょ

できるよう努
つと

めました。

担当
たんとう

：安田
や す だ

・宮川
みやがわ

・嶋田
し ま だ

1年を振り返って
ねん ふり かえ

☆就労継続支援B型
しゅうろうけいぞく し えん がた

☆印刷班
いんさつはん

☆製麺班
せいめんはん

けいさぎょう はん

☆軽作業１班

☆軽作業２班

☆軽作業３班

☆役職 看護師 ☆サービス管理責任者

けい さぎょう はん

けいさぎょう はん

たの かい

やくしょく かん ご し かん り せきん しゃ
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　2月
がつ

25日
にち

（金
きん

）にベビーカステラを作
つ く

りました。「お

やつを作
つ く

ろかー！」とやる気
き

いっぱいに、エプロン

と三角巾
さんか く きん

、ビニール手袋
てぶ くろ

を着
つ

けました。たこ焼
や

き器
き

に生地
き じ

を流
なが

し込
こ

み、竹串
たけぐし

を使
つか

い丸
ま る

く形作
かたちづく

りたくさん

焼
や

きました。「美味
お い

しい」と皆
みな

さん笑顔
え が お

で食
た

べておら

れました。また来年度
ら い ね ん ど

もおやつ作
つ く

りを楽
たの

しめるよう

取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

います。

　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：川村
かわむら

、秋本
あ き も と

、吉田
よ し だ

、森川
も り かわ

　昨年
さ く ねん

に引
ひ

き続
つづ

き「身体
か ら だ

を動
う ご

かす」をテーマ

にフラダンスを1年
ねん

間
かん

の活動
かつど う

として取
と

り組
く

み

ました。園芸
えんげい

では、ミニトマトや万願寺
ま ん が ん じ

とう

がらしを作
つ く

り、ご利
り

用
よ う

者
し ゃ

様
さ ま

と水
みず

やり担当
た ん と う

を

決
き

め育
そだ

て収穫
しゅうかく

しました。収穫後
し ゅ う か く ご

、調理
ち ょ う り

しご

利
り

用
よ う

者
し ゃ

様
さ ま

に振舞
ふ る ま

いました。またグループ作
さ く

品
ひん

としてフロアに季節
き せ つ

を感
かん

じられる壁画
へ き が

創
つ く

り

をしました。来年度
ら い ね ん ど

もご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の意見
い け ん

を

取
と

り入
い

れ楽
たの

しい活動
かつど う

をしていきます。

　創作
そ う さ く

活動
かつど う

ではクリスマスツリーを作製
さ く せい

し、

喜
よろこ

ばれている姿
すがた

を見
み

て作成
さ く せい

してよかったと

思
おも

いました。現在
げんざい

は、桜
さくら

のちぎり絵
え

をご利
り

用
よ う

者
し ゃ

様
さ ま

で頑張
が ん ば

ってちぎったり、貼
は

っていま

す。また軽作業
け い さ ぎ ょ う

では以前
い ぜ ん

は集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

むことが難
むずか

しかったご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

も作業
さ ぎ ょ う

の終
お

わりがご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

自身
じ し ん

の目
め

で見
み

て分
わ

かる

ようにすることで少
すこ

しずつ取
と

り組
く

めました。

来年度
ら い ね ん ど

もご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

一人
ひ と り

ひとりのペースに

合
あ

わせて活動
かつど う

していきます。

担当
た ん と う

：赤田
あ か だ

・福原
ふくはら

・森川
も り かわ

担当
た ん と う

：中川
なかがわ

・秋本
あ き も と

・金野
か ね の

・窪山
くぼやま

・半田
は ん だ

　ストレッチやボール運動
う ん ど う

、エアポリンなど

楽
たの

しみながら身体
か ら だ

を動
う ご

かすことを中心
ちゅうしん

に取
と

り組
く

んできた１年
ねん

でした。他
ほか

に、季節
き せ つ

ごとに

壁画
へ き が

を作
つ く

ったり、テーマの考案
こ う あ ん

から色塗
い ろ ぬ

りな

どそれぞれの得意
と く い

な動作
ど う さ

を取
と

り入
い

れなが

ら、お面作
めんつく

りを行
おこな

いました。皆
みな

さん満足
まんぞ く

のい

く作品
さ く ひん

が出来上
で き あ

がり、他
ほか

の方
かた

にも見
み

ていた

だけるよう施設内
し せ つ な い

中央
ちゅうおう

エントランスに掲示
け い じ

も

しました。

担当
た ん と う

：中山
なかやま

・井川
い が わ

・上野
う え の

・六平
む さ か

・的場
ま と ば

　夏
なつ

には毎年
ま い と し

恒例
こ う れい

のゴーヤ作
づ く

りを頑張
が ん ば

りま

した。土
つち

づくりからご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

と協力
きょうりょく

し、たく

さんの実
み

がなりました。また、ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

が

したいと言
い

っていたモルック作
づ く

りをしました。

モルックはフィンランドの伝統的
でん と う て き

なアウトドア

ゲームです。本来
ほんらい

は木製
も く せい

ですが、あすなろ

ではペットボトルで作
つ く

りました。創作
そ う さ く

では夏
なつ

は風鈴
ふ う り ん

、冬
ふゆ

はスノードームを作
つ く

り「可愛
か わ い

い」と

好評
こうひょう

でした。来年度
ら い ね ん ど

もご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

と楽
たの

しく活
かつ

動
ど う

をしていきたいと思
おも

います。

担当
た ん と う

：川村
かわむら

・三浦
み う ら

・吉田
よ し だ

・スアン・藤
ふじ

各グループの振り返り
かく ふ かえ

おやつクラブ

Aグループ Bグループ

Cグループ Dグループ
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　　毎月
まいつき

ご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

と一緒
い っ し ょ

に壁画
へ き が

を作成
さ くせい

し、短期入所
たんきにゅうし ょ

の

玄関
げんかん

に展示
て ん じ

しています。3月
がつ

の壁画
へ き が

のデザインについて

ご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

と話
はな

し合
あ

い、「3月
がつ

といえば？」と質問
しつもん

すると、

「ひな祭
まつ

り！」「ホワイトデー！」「桜
さくら

！」と様々
さまざま

な意見
い け ん

が

出
で

てきました。「いつもと違
ちが

った壁画
へ き が

がいいな」とご利用
りようしゃ

者様
さ ま

からの企画案
き か く あ ん

も頂
いただ

き、ひな祭
まつ

りの顔出
か お だ

しパネルを

作成
さ くせい

することになりました。ご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

と一緒
い っ し ょ

に絵具
え の ぐ

で

色
いろ

を塗
ぬ

ったり、画用紙
が よ う し

でお内裏
だ い り

様
さま

の髪
かみ

や尺
しゃく

、桧
ひ

扇
おうぎ

を作
つ く

り

ました。作成中
さくせいちゅう

にパネルから顔
かお

を出
だ

して顔芸
かおげい

を見
み

せて下
く だ

さるご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

もおられ、和気
わ き

あいあいとした雰囲気
ふ ん い き

で

創作
そ う さ く

活動
かつどう

が出来
で き

ました。

　来所
ら い し ょ

された際
さい

はぜひ作品
さ く ひん

をご覧
らん

下
く だ

さい♪

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
たん と う

：澤田
さ わ だ

　

　2月
がつ

13日
にち

（日
にち

）にこもれBiクラブのバレンタイン創作
そ う さ く

を行
おこな

いました。今回
こんかい

は「デコレーションマグネット」を作成
さ くせい

しま

した。デコレーションマグネットとは、マグネットに好
す

きな

飾
かざ

りを貼
は

り付
つ

けて作
つ く

る物
もの

で、今年
こ と し

はバレンタインにちな

み、粘土
ね ん ど

で作
つ く

られたホイップクリームやアイスクリーム、

爪楊枝
つ ま よ う じ

に茶色
ちゃいろ

の絵具
え の ぐ

を塗
ぬ

って作
つ く

られたポッキー等
など

、パ

フェをイメージした飾
かざ

りを思
おも

い思
おも

いにデコレーションして

いただきました。トッピングがたくさんのったオリジナル

のマグネットを見
み

て、ご利用者様
り よ う し ゃ さ ま

からは「可愛
か わ い

い」や「美
お

味
い

しそう」「お家
う ち

に飾
かざ

る」という声
こえ

を頂
いただ

きました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当：赤堀
あかほり

、立川
たてかわ

集中
しゅうちゅう

して飾
かざ

りを

貼
は

り付
つ

けるよ！

オリジナルの

デコマグ完成
かんせい

♪

おうぎ かんせい

扇が完成～！

はな つく

お花を作るね♪

みんな つく

皆で作ったよ！
み き

見に来てね♪
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ロ

正確
せいかく

に計
はか

ります エアコン清掃
せいそう

がんばります 車椅子
く る ま い す

をピカピカにします

職員
し ょ く い ん

カルタ
夕食後
ゆ う し ょ く ご

のレクリエーション活
かつ

動
ど う

にて短期入所
たんきにゅう し ょ

名物
めいぶつ

2021

年度
ね ん ど

バージョン職員
しょくいん

カルタを

たのしみました！！えっ？どれ？やったね♡

桜
さくら

の開花
か い か

に向
む

けて製作中
せいさくちゅう

です♪

やったー！！
とれたよー♪
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○第
だ い

三者
さ ん し ゃ

委員
い い ん

訪問日
ほ う も ん び

○短期
た ん き

入所
にゅうしょ

迎第三者委員
むかい だいさんしゃいいん

：次回
じ か い

は３月
がつ

１4日
に ち

（月
げつ

） こもれBiクラブ      ３月
がつ

１３日
に ち

(日)
に ち

にちらしずし作
つ く

り

13：30からになります。相談
そうだん

のある方
かた

は遠慮
え ん り ょ

○生活
せいかつ

介護
か い ご

なくご連絡
れ ん ら く

ください。 フレンドドッグ

○嘱託医
し ょ く た く い

の回診
か い し ん

日
び

囲碁
い ご

クラブ

（多機能
た き の う

・生活
せいかつ

介護
か い ご

・短期
た ん き

入所
にゅうしょ

） 　　※ボランティアなしで実施
じ っ し

します。

３月
がつ

1６日
に ち

（水
すい

）２３日
に ち

 （水
すい

）３０日
に ち

 （水
すい

） どれみ♪クラブ ３月
がつ

２２日
に ち

（火
か

）

☆ お知
し

らせ ☆ ○多機能
た き の う

　新型
し ん が た

コロナウイルスの感染
かんせん

防止
ぼ う し

のため、 生
な ま

麺
めん

製造日
せ い ぞ う び

：3月
がつ

17日
に ち

（木
も く

）、19日
に ち

（土
ど

）、24日
に ち

（木
も く

）

　ボランティアの受
う

け入
い

れは控
ひか

えさせて

　頂
いただ

きます。 　※新型
し ん が た

コロナウイルス関連
かんれん

により中止
ち ゅ う し

または

　　延期
え ん き

になる可能性
か の う せ い

がありますのでご了承
りょうしょう

下
く だ

さい。

　

障
しょう

がい者
し ゃ

施設
し せ つ

あすなろ 多機能型
た き の う が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

TEL：06-6866-2945   　 FAX：06-6866-2955

〒561-0872 生
せい

 活
かつ

 介
かい

 護
ご

TEL：06-6866-2947　　 FAX：06-6866-2659

豊中市
と よ な か し

寺内
て ら う ち

1-1-10 短期
た ん き

入所
にゅうしょ

・日中
にっちゅう

一時
　　いちじ

TEL：06-6866-4830　　 FAX：06-6866-4830

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

所
し ょ

TEL：06-6866-2956　 FAX：06-6866-2950

　３月
がつ

は、桜
さくら

の季節
き せ つ

で、学生
が く せ い

さんは卒業
そつぎょう

シーズンですね。皆
みな

さんは桜
さくら

や卒業
そつぎょう

で何
な に

か思
お も

い出
で

はありま

すか？今年度
こ ん ね ん ど

も去年度
き ょ ね ん ど

と同様
ど う よ う

にコロナ禍
か

での生活
せいかつ

になりますが少しずつ今
い ま

までと同
お な

じ生活
せいかつ

に戻
も ど

りつ

つあります。このまま出来
で き

ることが増
ふ

えていけたらと祈
いの

るばかりです。　                       担当
た ん と う

：森川
も り か わ

 3月
がつ

に入
はい

りようやく春
は る

らしい日々
ひ び

が増
ふ

えてきました。今回
こ ん か い

は「耳
みみ

の病気
び ょ う き

」についてです。耳
みみ

は感覚器
か ん か く き

のひとつで、聴覚
ちょうかく

と平衡感覚
へ い こ う か ん か く

をつかさどる器官
き か ん

です。耳
みみ

の病気
び ょ う き

でよく聞
き

かれるのは中耳炎
ち ゅ う じ え ん

ですが、

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

も細菌
さ い き ん

やウィルスによるもの（急性
きゅうせい

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

）、浸出液
しんしゅつえき

が貯留
ちょりゅう

することで聴力
ちょうりょく

が低下
て い か

するもの

(滲出性
しんしゅつせい

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

）、急性
きゅうせい

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

を繰
く

り返
かえ

すことにより鼓膜
こ ま く

に穴
あ な

が空
あ

いたままになる（慢性
まんせい

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

）な

ど種類
し ゅ る い

が多
お お

くあります。症状
しょうじょう

は痛
い た

みや発熱
はつねつ

、耳
みみ

が聞
き

こえにくい、耳漏
じ ろ う

などがあり、治療
ち り ょ う

は抗生剤
こ う せ い ざ い

や

点
て ん

耳
じ

薬
や く

等
な ど

が使用
し よ う

されますが、場合
ば あ い

によって手術
しゅじゅつ

の対象
たいしょう

にもなります。花粉症
か ふ ん し ょ う

で鼻汁
び じ ゅ う

が多
お お

くなる方
かた

も

多
お お

いと思
お も

いますが、鼻
はな

をかむときは片方
か た ほ う

ずつかむ、耳
みみ

を清潔
せいけつ

に保
た も

つなどで予防
よ ぼ う

を心掛
こ こ ろ が

け慢性
まんせい

に移
い こ

行
う

しないように注意
ち ゅ う い

してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当
た ん と う

：嶋田
し ま だ

３月
がつ

９日
に ち

（水
すい

）

４月
がつ

６日
に ち

（水
すい

）

実施
じ っ し

予定
よ て い

はありません。
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